
Check-Up Assetto Lipidico 

Il profilo lipidico comprende i principali tipi di grassi presenti nel sangue: colesterolo totale, colesterolo HDL (“buono”), 

colesterolo LDL (“cattivo”) e trigliceridi. Monitorare questi valori permette di identificare e gestire il rischio 

cardiovascolare, prevenendo così l’accumulo di grasso nelle arterie e complicazioni come ,  e molte altre. 

Nel dettaglio gli per l’assetto lipidico analizzano i parametri relativi a colesterolo e trigliceridi, per determinare con 

precisione il benessere dell’organismo: 

colesterolo totale, che include sia il colesterolo “buono” (HDL) che “cattivo” (LDL); 

colesterolo HDL, che aiuta a rimuovere e smaltire il grasso in eccesso dalle arterie: 

colesterolo LDL, che invece tende a depositarsi ed ostruire le pareti delle arterie; 

trigliceridi, grassi derivanti dalle calorie immagazzinate come riserva energetica. 

Il monitoraggio del profilo lipidico con gli esami del sangue è essenziale per prevenire patologie cardiovascolari gravi 

come infarti e ictus, ma anche condizioni più comuni di aterosclerosi o dislipidemia: identificare precocemente livelli 

anomali di colesterolo e trigliceridi permette di intervenire tempestivamente, riducendo il rischio di eventi avversi. 

Elenco test e prezzi delle analisi per i lipidi 

Gli esami del sangue per l’assetto lipidico  comprendono: colesterolo totale, LDl. HDL, apolipoproteinaA –

apolipoproteina B,  Rapporto ApoA/ApoB. 

Esami Inclusi 

Esame Esame 
colesterolo totale apolipoproteina A 
colesterolo HDL apolipoproteina B 
colesterolo LDL Rapporto ApoA/ApoB 
trigliceridi  

Costi 

Pacchetto Prezzo 
Check-Up Assetto Lipidico 20,00€ 
 


